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Cabelos de valta

O Especialista - [08/08/2007]

A boa aparkncia gera mais autoconfanga. Talves por isso hoje os homens fagam limpaza de pale,
peslings, drenagem linfatica, hidratagho & busquern slternativas modemas de tratamentos estdbeos, Em
geral, eles sap profissignais libarais, 2 maiana de classe média e com kdade em tome dos 30 anos. Uma
peaquiss faity pela Brasll Ressarch B Consulting, comt homens entre 15 & §4 anoa, revelou que 82% das
homens acham impartants uma pele bem culdada = 78% acrediam gque um corpo esbelte d essencial,

Segunde & Socledade BrasHeira de Cirurgia Pléstica, em Z004, dantro das 616 mil crurglas plésticas
r2alizadas no Brasil, os hamens rapresantaram 31%, Mo podemos deixar d= ctar o b ansplante de
cabelo, gue com as novas téchicas obtém importantes resultados, O aspecto final € mais natural,
podende diminuir um das complexos mais antigos da homem em relagio sa sey visual. Pela focilidade
encantrada hoje em restavrar o8 cabelas perdidas, sliminar & calvicle talvaz s=ja hojs saladaments um
dos maores fatores de melhorin estética para o homem. Com a evelugio da restauragio capilar
possbilitads pels técnica folicular corpnal 18 & possivel eliminer & calvice nume drica «tapa, algo antes

Arthwy TeEocmsky, permatologsds

impensdvel.

Oz homens que procuram os procedimentos sio gersimente vaidados, bastante socials, preccupados com & aparencis, ndo apenas
pessaalmente, mas profissionabmente. Profissionais de desteque que siio ainds sspartistess & culdem berm da alimsntacks & das retagdss
Interpessomis. Pare eles 8 perds dos cabelos nda comblne com & (magem ativa & bem cuidada gue gquerem pessar, Juants matks {ovem mais
explicita 4 a vaidade & malor 8 preocupagio. Além desse grupa, temos casos peculiares, como ¢ jowvem que ndo tira o bond (Mesms sanda
minimamente chlva], chhalentdes recém-separados e aqueles gque contam com histbrico familiar & gue ndo querem Mear calves, coma o pai
tio &= avl. Ainda temos aguelss mals timides, que vencends uma grande barreira assumem que a calvicie incomada & decidem tomar ume
atituda.

Segundo dados da Scoedads Bresileira para Estudos do Cabelo, 41 milhdes de homens - ou mais da metade da populacdc masculing
brasileira, sio calvos. Dessa maneira, podemos calcular qus 4 0% dos homens & 5% des mulheres apresantaric algum tips de calvicie. A
perda capilar sempre incomadou #os hoemens, |4 que o cabelo # uma das grandes vaidades mascubinas, se nda for @ maior delas, Talves por
causd da correlagio enfre idade & grau d= calvice: uma pessos calva parece maks velva do que sa tivesss s=2us cabelos. © hverss tambdm
¢ verdadelro; Uma pessos calve, apos restaurar seus cabelos, aparentard ser maks javem gus anies.

Estima-se gue a calvicia desastabiliza pelo menos 50% da auto-sstima dog homens aduktes. Um outro mobivo gue faz o abelo s
eatsticamente importants 4 sus participegdo na harmaonia facial. © mas impertante & inicier o fratamenta o mais rApido possivel, de
preferéncia logo que s percebe gue os fon esto caindo. Além do cardtar estético, # calvicie pode traduXir uma doanga interna, Por igso, &
impartanta procurar um médice especializade,
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